
De första stockholmarna 
Vad fanns där Stockholms ligger idag när de 
första människorna kom dit? 

	 En handelsplats.
	 Ett jordbrukslandskap.
	 Hav med små öar.
	 En liten by.
 

Varför? 
Varför kom de första människorna till området?

	 De sökte nya platser att odla på.
	 De jagade säl.
	 De bytte varor.

Första husdjuret
Vilket var människornas första husdjur?

	 Hund
	 Får
	 Katt
	 Ko 

Inga grottmänniskor
Det är fel att kalla stenålderns människor i 
Stockholmstrakten för grottmänniskor. Varför?

	 De bodde inte i grottor.
	 De var dusktiga hantverkare.
	 De var snälla mot varandra.

STENÅLDERN QUIZ

Stockholms läns museum

Livet på 
stenåldersboplatsen 

Foto: Bertil Hedenstierna. Stockholms läns museum. CC BY-NC-ND. 
  

Illustration: Mats Vänehem 

Illustration: Mats Vänehem 



Nyhet på stenåldern
I slutet av stenåldern levde många människor 
på ett annat sätt än i början. Vad hade 
förändrades?

	 Det blev vanligt att flytta runt och vara 
nomad.

	 Det blev vanlogt att odla och bo på ett 
ställe. 

	 Det blev vanligt att handla med andra 
länder.

	 Det blev vanligt att bo i städer.

Mat
Vad var vanlig mat på stenåldern?

	 Bröd
	 Fisk
	 Ost
	 Potatis

Vad fanns?
Vilken av de här sakerna fanns på stenåldern?
	

	 Vattenledning
	 Vagn 
	 Sax
	 Båt

Bra jobb

Hur blev stenåldersmänniskorna skickliga på 
att tillverka sina egna saker?
	

	 De gick i skolan.
	 De tränade hela livet. 
	 De fick betyg tidigt.
	 De hade gård diciplin.
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Grillat
Vad händer om man har lera i elden?

	 Det blir keramik.
	 Det blir fin jord. 
	 Det går att äta.

Material
Hur fick människorna material till att göra hus, 
båtar och verktyg?

	 De handlade på fornmarknaden i Uppsala.
	 De jagade djur och samlade material i 

naturen.
	 De handlande med andra och bytte varor.

Landskapet
Varför började landskapet förändras under 
stenåldern?
	

	 Fler människor jagade och fiskade.
	 Jordbruk blev vanligt. 
	 Städer bredde ut sig.

Mer land

I slutet av stenåldern fanns det mycket mer 
land och mindre hav i Stockholmsområdet. 
Varför?
	

	 Landet höjer sig lite hela tiden ända sedan 
istiden.

	 Det regnade mycket mindre så havet 
fylldes inte på. 

	 Folk grävde diken så att vattnet rann 
undran bätte.
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